ProfiEduca s.r.o.
ICO: 10965092, www.ivajezova-profieduca.cz, e-mail: profieduca@seznam.cz, tel.: 607 526 386

*** WEBIN AR ***

JIDELNICKY II
SKLADBA DENNIiHO MENU V PRIKLADECH

Predndsejici: Ing. Pavel LUDVIK — ptedni &esky odbornik v oblasti $kolniho stravovani

Termin: 26. srpna 2026 (stfeda), 8.30 — cca 10.30 hod

Misto kondni: ~ on-line + VIDEOZAZNAM

Cena: 1.890,- K¢ (nejsme platci DPH), v cené jsou zahrnuty materidly k projedndvanému tématu a

osvédceni o absolvovani webinare v elektronické verzi.
Semindr je mozné hradit ze sablon OP JAK.

Cil webinare:
Nejste si jisti, jakymi zasadami se fidit ve skladbé obéda v zakladnich a stfednich Skolach ¢i celodenniho
menu v materskych Skolach? Pak pravé pro vas je urCen tento webinaf, ktery vam pfinese souhrn
praktickych doporuceni k této oblasti. A nejen to - kazdé doporuceni uvidite na nékolika pfikladech z
jidelnickl Skolnich jidelen. Jsou pro vas pfipraveny stovky ukazek vhodnych i méné vhodnych kombinaci
pokrm(, pomoci kterych vse snadno pochopite a vSechny rady si snadno zapamatujete.

Pro koho je webinaf urcen:
Vedoucim skolnich jidelen, kucharkam a dals$im zajemcdm.

Program webinare:

e Doporuceni k nabidce polévek a pfiloh

e Skladba obéda - jak kombinovat polévku, hlavni chod a doplnék
e Doporuceni k nabidce napojt

e Skladba sva&in v MS

e Kombinace obédu a svacin

Diskuze, zodpovézeni dotazi

Lektor:
Ing. Pavel LUDVIK

predni cesky odbornik v oblasti Skolniho stravovani. Vice nez 20 let pusobil jako séfredaktor portalu

Jidelny.cz, pro ktery napsal stovky ¢lankl na témata spojenad se skolnim stravovanim.

Vénuje se Skolici a prednaskové cinnosti, kterd vychazi zjeho praktické znalosti provozli Skolniho
stravovani. Pravidelné prednasi na konferencich pro vedouci Skolnich jidelen. Vede kurzy a webinare
zamérené zejména na pravni predpisy pro skolni stravovani, na spottebni kos a sestavovani jidelnic¢kd. Byl
vedoucim tymuU odbornik(, ktery v letech 2015-2020 pfipravil k vydani 7 receptard pro skolni stravovani, a
je spoluautorem nékolika elektronickych kurzl pro vedouci skolnich jidelen.

V poslednich letech plsobi jako samostatny konzultant pro skolni stravovani.



